
＊＊＊＊いつもといつもといつもといつもと違違違違うなうなうなうな？？？？とととと感感感感じたらじたらじたらじたら、、、、翌日翌日翌日翌日にはごにはごにはごにはご連絡連絡連絡連絡くださいくださいくださいください。。。。
ひびき動物病院 ℡045-832-0390
〒235-0045 横浜市磯子区洋光台6-2-17-102
午前9～12時 午後4～7時 受付30分前まで 予約制

ひびき動物病院
かわらばん

2026年3月 第97号

ブログ

こんにちは。岡田響です。

暖かくなってきました。お散歩コースから見える富士山の雪も、気づけばだんだ
ん減ってきています。雨が少ないのが気になりますが、過ごしやすい時期になって
きそうですね。でも、色々な移動が増える時期でもあり、新生活、新学期などでス
トレスも溜まりやすい時期になります。おうちの中でバタバタが増えると、普段は
寝てばかりいるようなペットもそれにつられて緊張したりストレスを抱えたりしが
ちです。いつもと違う道をお散歩してみたり、無理をせずに適度に休息して気分を
リラックスする、冷たいものや甘い食べ物は食べ過ぎずお腹を守る、なんていうの
が手軽にできるおすすめ対策です。

ちょっと暖かい日に少し隙間時間ができたので、用事ついでに野毛山動物園に
寄ってみました。11月にマヌルネコが来ているのは知っていましたがなかなか行け
るチャンスがありませんでした。野毛山のブログを覗いてみると、新しい獣舎に最
近ようやく慣れてきたのか、少しずつ外に出ている様子が確認されているようでし
た。はじめは緊張して箱に入りっぱなしで外に出てこなかったみたいです。そろそ
ろ出てくる時期かな？と想像していました。マヌルネコは以前旭山動物園に行った
時に見かけて、看板に「1500万年前から姿が変わっていないと言われている。ネコ
科の中では現存する最も古い種類」と解説されており、ちょっと興味を持ちました。
「岩場の多い草原や砂漠に生息していて、隠れる場所が少ないために特有の生態を
していて、襲われたり、狩りをする時には岩になりきり敵を欺く。岩から覗き込ん
でも目立たないように耳は低く、おでこが狭い。草の隙間から除く事が少ないので、
瞳孔は常に丸い」って解説に書いてありました。なるほど。

行ってみた日は右の写真のように、外に出てきていましたが、

箱に隠れているつもりなのか、頭の方だけ見えない状態でした。

ネコは何故か上半身だけ隠れている時ありますよね。。

大きなカメラを持ったカメラマンの方が何人かいて、長い時間

チャンスを待っている様子でした。諦めて帰り道、最近改築されて

やっとオープンしたなかよしコーナーをチェックしてみると大人

ばかりでした。市内の動物園でも、ズーラシアはふれあいコーナー

が終了してしまうようです。そうなればこのふれあいコーナーは

動物と触れ合いできる場所としては貴重な存在となりそうです。

オンライン予約できるようです。お出かけ時は要チェックです！
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4月は狂犬病注射で院長の出張があります

久しぶりに東名

高速に乗りました。

事故渋滞で横浜から

海老名まで1時間。

８台も追突してました。

藤沢から高速乗った

方がいいですかねぇ？



猫の腎臓病のおくすり

最近、猫の腎臓病の新しいお薬（AIM)の話題がありますね。新しいお薬に関しての情
報はまだ動物病院の方にも詳細が届いていないのでそこまでの情報がないのですが、
今までにないお薬ということで、興味や期待度が⼤きいのかもしれませんね。そのく
らい猫には腎臓病が多い、ということなのだと思います。
2017年頃に発売された猫の腎臓病のお薬（ラプロス）もありますが、この時も発売前
から結構話題になっていたのを覚えています。
その時は、「すごい薬が出るんだって︖」って聞かれました。確かにインターネット
の記事でも、良さそうなお薬出るみたいだよ〜、ってチラチラ出ていました。
先日猫の腎臓病の院内勉強会を開催して、話題のあったお薬が今どうなっているかも
教えていただきましたので、少しご紹介したいと思います。

猫の腎臓病について、少し復習します。
5歳以上の猫の死因の第1位になっています。
10歳以上の猫の有病率は30〜40％、３頭に１頭は猫は腎臓病になってしまう。
原因はよくわかっていません。ある持病の病気が原因になることもありますが、加齢
によるもののことが多いようです。猫は砂漠で進化してきた経緯から非常に濃い尿を
作ります。この作業で腎臓の尿細管が常にフル稼働して体に必要な⽔分を腎臓で回収
しようとするため負荷がかかりすぎて細胞が傷つきやすいとも言われています。
腎臓は基本的に回復しない内臓なので、病気は不可逆的（戻らない）に進⾏します。
進⾏状況は４段階にステージ分類されていて、⾎液検査などで判断されます。
根治的な治療は腎臓移植になりますが、通常あまり⾏われません。
今処方しているラプロスというお薬は壊れた尿細管と周囲⽑細⾎管がそれ以上壊れな
いように保護するためのお薬です。2023年の論⽂上のデーターによると、猫の慢性腎
臓病のステージ３と診断された猫にこのお薬を使って無増悪生存期間と全生存期間を
調べたところ、お薬を使っていた子と使っていない子ではそれぞれ

無増悪生存期間は 16.6ヶ月と5.9ヶ月 （2.8倍）
全生存期間は 23.4ヶ月と9.5ヶ月 （2.5倍）

となり、このように両方とも有効性が高いことが確認されました。
また、複数種類のお薬が必要になる状況で、他のお薬よりも猫があまり拒否しない。
という結果の報告もあります。なので、きっと少し早めから治療を開始しておくと疲
れきる前に尿細管を保護できて寿命が延ばせる可能性がある、と推測することができ
ます。同時に、疲れている尿細管を疲れさせないようにする方法は他にないのか︖と
考えると、その一つは積極的な⽔分補給です。体に残っている僅かな⽔分を極限まで
利⽤しようと腎臓が頑張るので、体に⽔分があれば腎臓の仕事量を少し楽にしてあげ
られます。なので、ドライフードしか⾷べない、という子は、将来ちょっと不利にな
るかもしれません。実際のところ猫に⽔分を取らせるのはあまり簡単ではありません。
以前よりもお⽔をたくさん飲むようになった、という場合は、腎臓の仕事量が増えす
ぎて、とうとう壊れてきた、というサインの時もありますので、10歳を超えてそのよ
うなことがあれば、⾎液検査や尿検査など健康診断をすすすめてみてほしいと思いま
す。新しいお薬も加わると、もっと期間が⻑くできるのかも︖︖っていう事ですね︕

かわらばんやメールなどかわらばんやメールなどかわらばんやメールなどかわらばんやメールなど当院当院当院当院からのおからのおからのおからのお知知知知らせがらせがらせがらせが不要不要不要不要なななな方方方方はははは
こちらのこちらのこちらのこちらのQRQRQRQRコードスキャンコードスキャンコードスキャンコードスキャン画面画面画面画面よりおよりおよりおよりお知知知知らせくださいらせくださいらせくださいらせください。。。。
（（（（HPHPHPHPトップページのトップページのトップページのトップページの下部下部下部下部からもからもからもからも解除画面解除画面解除画面解除画面にににに行行行行けますけますけますけます））））
ごごごご連絡連絡連絡連絡いただきましたらいただきましたらいただきましたらいただきましたら速速速速やかにやかにやかにやかに停止停止停止停止させていただきますさせていただきますさせていただきますさせていただきます。。。。

今月今月今月今月のののの写真写真写真写真

フードの日 日月火に事前注文で注文後の日曜日来院
１０％割引で買えます。LINEで注文お気軽にどうぞ。

LINE 

ノミ・マダニは13℃ フィラリアは15℃

ノミの発育可能温度は気温13℃というのはよく知られています。ノミは草むらなどか
ら犬猫に飛び移り、吸⾎を始めると24〜48時間で産卵し、卵から生まれた幼⾍は⼤体２
週間くらいで成⾍になります。同じようにマダニは種によっては10度程度でも活動し、0
度近くでも越冬が可能のようです。近年は⼈にうつるSFTS（ダニが運ぶウイルス）の話
題もあり、冬も予防する方がいいんじゃないか︖と言われています。
フィラリアは蚊が運んできます。気温が15.6度になると蚊の体内でフィラリアの幼⾍

が発育する事がわかっています。蚊が運びますので、蚊が活動を始めてからの予防で間に
合います。近年15.6度は東京だと3月に確認されており、予防が早い方がいいんじゃない
か︖という意⾒も出ています。調べたところ、去年神奈川県では3月は平均15.6度はギリ
ギリ超えていなさそうでした。今年はどうなるか︖です。
フィラリア予防は遅くても5月にはじめて、終わりは12月の後半以降になるようにしてお
くのが⼤事、と思います。蚊が飛び始めたら1ヶ月後から始めるのですが、最後はいなく
なってから1ヶ月後より後まで、になる必要があり、投薬を忘れないでください。
ノミ・マダニはもう始めるタイミングです︕今年は一年間持続する注射予防薬が出るそう
です。楽ですが、ちょっと高そうです。ご希望が多ければ取り入れます（教えて下さい）。
＊フィラリア検査の混雑回避は3月中の早めがおすすめです。

かわらばんバックナンバー ブログ記事バックナンバー
ホームページにあります noteにあります

ワンちゃんは狂犬病の注射の時期になりました

3333月月月月はははは役所役所役所役所からからからから注射注射注射注射のののの案内案内案内案内がががが来来来来るるるる時期時期時期時期ですですですです。。。。以前以前以前以前、、、、ウクライナからウクライナからウクライナからウクライナから避難避難避難避難されてきたペッされてきたペッされてきたペッされてきたペッ
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ちょっとちょっとちょっとちょっと注意注意注意注意してくださいねしてくださいねしてくださいねしてくださいね。。。。

当院で取り扱できる
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お写真募集中！


