
こんにちは。岡田響です。 

 最近色々予定が立て込んでしまい、あっという間に2ヶ月経って
しまいました。様々な予定を回す時間を作らないといけなくなって
しまったので、かわらばんも複数月毎の発行になります。よろしく
お願いします。 

 夏は毎年参加している獣医がん学会があり、診療をぬって行って
きました。来年は世界大会が同時開催されることになっていて、色
んなお話が聞けそうなんですが、全プログラムは４日間もあるんで
す。全部でると病院を閉めないといけない日があるため、どうしよ
うかなぁ～と思っています。他にも学会は様々ありますが、病院を
休んでばかりもいられません。最新知見にも触れないといけないで、
奈津子先生と分担してますが、本当はもっと行きたいんです。お勉
強しに行くので遊ぶわけではないのですが、知らないことを知るの
は面白いです。病気も治せるようになるかも？しれません。 

 勉強する方法として、（人の）脳科学的には、読み書きするとか
動画を見たりするよりも、ライブでの情報収集という方が刺激が多
く、脳に刻まれやすいそうなんです。なので、実際に出向いて得る
情報、というのはとても大事なわけですが、その分、時間とお金と
労力を使わないとできない事でもあります。自分の実力を上げてい
くためにも、必要な勉強には出向いていきますので、少しばかり休
診や時間短縮が必要な時は、ご協力をお願い致します。                                                                                                          

 出張時には、いつも小さな本を持っていくのですが、今は宮本武
蔵を読んでいます。こちらは長編なのでしばらく楽しめそうです。 

 

 

今月のルーシー（絵：小田島さん） 

私たちは愉しいペットライフを創造するために 
飼い主さんに寄り添い応援する動物病院を目指します。 
その日に治まらない変化は、翌日にはご相談ください。 
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磯子は地域猫活動の発祥の地 
ノラ猫対策を発展させて「地域猫」という言葉を作ったのは磯子から、
なんです。ご存知でしたか？ノラ猫問題をなくそうと、役所とねこの会
と獣医師会が協働で活動しており、今年で20周年となります。これまで
の活動を振返りと今後を考えるための講演会を11月24日に予定すること
になりました。詳細はまたお知らせいたします。 

日曜日はフードの日！ 
月・火・水曜日に事前注文して日曜日に買いに来ると 
治療用フードや健康維持用フードが１０％引きで買えます！ 
（ロイヤルカナンとヒルズは投薬おやつとビスケットも含みます。） 
まとめ発注でコストダウンする都合で、事前注文が必要で、 
他の曜日だと通常価格です。 
お気軽にご注文下さい。 

サライ（デジタル版）の記事 
今回の話題は、重症になるとすぐに命の危険と直結するのが熱中症で
すが、血液ドロドロになり循環不全で消化器症状（下痢・嘔吐・膵
炎・肝炎）になることも多いです。っていう話です。 
エアコンつけて下さいね。。。 

大哺乳類展２に行ってきました 
江ノ島に打ち上げられたクジラを見るのが目的でした。 
あのクジラはまだおっぱいを飲んでた赤ちゃん！だった 
のですが、その胃の中からプラスチックゴミが見つかり、 
これは環境汚染のせいですよ！っていうのが印象的でした。 
おっぱいしか飲んでないのに、ごみがあるっていうのは 
泳いでいる時に飲み込んだんだろうってことのようです。 
当院もプラスチック削減は進めていきたいと思います！ 



 お肌（皮膚）のお手入れ！ 
 
 春から夏、時期的に虫たちの活動が始まるのもあり、 
ペットの皮膚のトラブルが増える時期です。ヒトも 
紫外線が気になる季節ですね。 
 ヒトが日常的に行っているスキンケアは当たり前のように色々
やってると思うんですよ。たとえばシャンプーや入浴、保湿剤や紫
外線防止の日焼け止めを塗る、帽子や長袖を着たり、肌が荒れてき
たら食事や睡眠の改善を心がけたり、ストレスケアなどなど・・ 
ペットにも同じように普段からできるスキンケアがあります。 
 考え方として、外からのスキンケアと、内からのスキンケアがあ
ります。外からは、洗う、保湿、洋服などで保護、ブラッシングな
どのお手入れがあります。内からのスキンケアは、食事（栄養管
理）、生活時間と環境対策（寝床のお掃除、お散歩コースや時間な
ど）、ストレス対策（舐めこわし予防）などがあります。 
 悪くなってしまった皮膚のスキンケアは、ある程度の修復過程に
ならないと、かえって悪くさせることもありますので、まずはご相
談下さい。普段からのお手入れがあった方が絶対いいです。そして
どれかだけやればいい、ということでもありません。お風呂、遊び、
マッサージなどなど、複数のお手入れが持続的に組み合わされると、
総合的にいい健康状態が保たれる、と言う事になります。 
 
 
 
 
リラックスして少しずつ楽しくやるのがうまくいくコツです！ 

タピオカドリンク！作ってみました！ 
中華街でタピオカパールを見つけて、飲んだことは 
ないけれどドリンク作ってみました。 
家族は「まぁこんな感じ」っていう感想でした。 
真ん中のはワンコ用です。紅茶は飲めないので、 
ミルクときな粉で色つけしたドリンクです。喜んでました。 
ネコにもあげてみたのですが、うちのコは飲んでくれませんでした。。。 



LINEで写真を
送ってね！ 


